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]\on v ha [orse niuDotrn voi, o signori, cui suoni huiivo 
od oscuro il nume del Cabnnis ; di queir uomo cheoonlera- 
poraneo ed amica del Turgut, dui Franklin, del Jefferson, 
del Gondillac, dei Voltaire, del Mirabeau ; ruvido ornature 
della patria e della civile libarli, tanto sonile, profondo e 
arguto, filosofo, quanto dolio e valente medito ed ele- 
gante scritture ; illustrò l'eminente colle opere dell'inge- 
gno, non che il paese che gli die vita, hi scieoia e I' arte 
da hii caldeggiale, e eoo si generoso fervore difese. E so- 
pravvivrà gloriosa alfofoblio sconoscente del tempo, e nuovi 
lettori e cabli ammiratori troverà sempre la nobilissima 
apologia oh' egli ne fece Dell' aureo suo libro ■ Du degré de 
ceriitude de la medicine ; in quei tempi ebe il dubbio sa- 
gace e fecondo, sorto nelle menti dei grandi filosofi della 
prima metà del setolo XVII, incominciava a fruttificare nel 
terreno già dissodato dal sangue dei martiri dei due se- 
coli antecedenti ; e contro it secolare giogo dell' autorità si 
levava la ragione sdegnosa e impaziente, fondando gb eli-mi 
inviolabili suoi diritti nel libero esame e uell' imparziale 
ricorca dal vero ; e a nelle la scienza e I' urte nostro, erano 
falle nuovamente seguo a gravissime accuse, e uri ingiusta 
sprezzante derisione. Il dico nuovamente, perchè- tali prove 
aveu già più volle fin dui primo suo nascere dovuto affrou- 
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tare, e animosamente sostenere la medicina, siccome oppure 
anche dagli slessi libri d' Ippocrole ; sforzatesi di dimo- 
■trnre la reale esistenza di quel!' arte, che avea pure meri- 
talo da' popoli il glorioso aggiunto di divina. Tanto è vero 
che la lolla tra l;i luce e le tenebre. Ira I' onesta e l'audace 
impostura, Ira la scienza e i suoi detrattol i, non è soltanto 
de' tempi moderni, ma d'ugni tempo e d'ogni paese, e 
quonlo la specie umana antichissima. 

Ma se le eloquenti pagine deli' egregio medico e cittadi- 
no ; meditale nella calma apparente dì quei fervidi anni che 
prepararono e maturarono In rivoluzione francese, e pub* 
blicate poi, quando già 1 semi gittoli da questa portavano in 
sull'albero della liberlà n'ori e frulli; non perdettero pel vol- 
ger d' un secolo, né pel rapido continuo progresso, niente 
della robusto loro vivezza e della persuasiva ellicociu, per 
eui meritarono il concorde plauso ili tulli i buoni ed onesti 
ingegni : ebbero esse ed hanno tuttora si gran valore da 
ridurre anche oggi, per sempre, al silenzio lulte le obbie- 
zioni ìì inveitile contro la medbiua ? E se alrune voci si 
levano ancora in suo discredilo, biasimo o dileggio, non 
possiamo noi, o non dobbiamo, nllrinunli o meglio difen- 
dere che con le armi porteci dall' illustre Cabali» ? Certo, 
signori, durano ambe oggidì le dissensioni c la contro- 
versie, acchetale, non deli ni te ; e sopita, non estinte, posa- 
rono le ire. Certi motti sono, e non medici e medici, elle 
in materia ili medicina di tulio dubitano, <> affettano di dubi- 
tare : molli che negano tuttavia agli studi nostri la dignità 
di scienza : molli elle credono, o al meno asseriscono, non 
avervi niente di certo e bene chiarito in medicina, non una 
sola questione decisivamente determinata, non una opinione 
e meno ancora una dottrina, in cui lutti s'accordino. 

A colali o ignoranti, o ingannali, o malevoli detrattori 
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possiamo noi oggi ; grazie ui grandissimi e in vmu mera- 
vigliosi e importanti progressi scientifici, e ai più retto in- 
dirizzo degli sludi medici, onde fecero tanto e sì degno pro- 
silo ; opporre altri argomenti, e io il dirò pure in gran parte 
migliori, di quelli arrecali in nostra difesa dall' insigne au- 
tore du degré i» ctrlilade de la médeemt; c anche dare alle 
nostre ragioni diversi e più saldi fondamenti. E soltanto 
dobbiamo deplorare die, a dar loro condegna risposta, non 
sorga a di nostri dalla vilipesa schiera dei veri medici, chi 
nell' altezza dell'ingegno, nella maturila dui giudizio, e nella 
vivace elctlu forma del dire, agguagliando il Cabanip; o sa- 
pendo all' cflìrneia del vero crescer pregio coli' ornarlo di 
quella splendida veste, per cui il discorso, non ebe illumi- 
nare e convincere, alleila ed affascina; possa a voglia la no- 
bilissima scienza e arie nostra degnamente rivendicare. Ma 
poiché la smisurata altezza dee farcene perdere quasi fln la 

blime volo le troppo deboli ali dell' intelletto; non sarà però 
audace od inopportuno indagare e chiarire al possibile, di 
quanto n quale terreno ci siomu noi ovvontoggiali, in tale se- 
colare lolla o questione, nei non molli anni che corsero dalla 
pubblicazioni' del libro del Cnhonis lino a noi. E riprendendo 
l' esame di quelle slesse obbiezioni, che si maestrevolmente 
vi sono tratteggiale, riassunte e confutale, nui potremo le 
molle volte, invece che di ragionamenti, valerci d'irresistibili 
prove di folto; segnare i ieri più importanti progressi della 
medicina ; a confortarci del trovare avverali molti dei vati- 
cina gloriosi ebe si tenevano un secolo fa vane speranze, 
e sono oggi preziosa realtà. 

Se non che, intendiamoci bene, o signori, se egli è 
debito nostro, gradito e onorevole, torre francamente la 
difesa della tettar* e dell'arie nostra contro ehi ingannato 



od ignaro, De dubita o lu disistima, e sostenerne In dignità 
intemerata ; non però dubbiamo risposta a quei detrattori 

senza mei aver letto o inteso un libro dì medicina, senza 
aver mai osservala alcuna malattia e alcuno cura, mai pen- 
sato seriamente a ciò di che partano lutlodt con si presun- 
tuosa Adorila ; confondendo, pc-r esempio, i nervi 'poi ten- 
dini, o In stomaco allogando nel petto; si arrogano l'ar- 
bitrio di giudicare, e lìn di vilipendere, uomini clic tutta la 
Vito si occuparono e travagliarono negli sludi più ardui e 
severi, e generosa Diente non od altro intendono ebe al mag- 
gior bene de' languenti fratelli, c di coloro slessi die si ti 
ingiuriano e a (tetta no di dispregia l'I I. Di costoro :i quali 
tengono si baldanzoso linguaggio, mentre sulle piene loro 

i fumi d'un buon pranzo, e del generoso vino a lurglii 
sorsi tracannato ; e poi timidi o paurosi Uno alla viltà , ad 
ogni lieve doloruccio o altro incomodo die ne Invili le pi- 
gre digestioni, i molli ozii e i sensuali godimenti, spaven- 
tati e tremanti mandano issofatto pel medico, e con le affan- 
nose loro domande e istanze e inquietudini lo tormentano 
e infastidiscono ; solo diremo col Poeta : 

Che voler ciò udire è bitsn voglia. 

E né meno vaglinosi udire qui*' medici sfiduciati o in- 
sinceri ; i quali per nascondere la propria ignoranza o im- 
perizia, o porcile forviali da ostinato scetticismo, o in fine 
per illudere, astuti, il credulo volgo e cattivarselo, affettano 
di tenere in superbo dispregio la scienza cui s' applicarono 
e l'arte elio tuttavia professano; dichiarandola ad ogni 
momento incertissima, fallace e impotente. Li condanna 
per lotti i tempi giustissimamente l'eloquente severo gin- 
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dizio contro di essi proferito dal Cabanis, che li dimostra 
coltivi medici, infelici o disonesti. 



Non è mio in (e udì mento dichiararvi, o signori, la na- 
turale origine della medicina in quei tempi di si remota 
antichità, che la storia e In favola confinando per limili 
non bene distinti, e spesso indiscernibili, il vero meglio si 
divina che non si disascondo ; tanto più che le prime sco- 
perte in medichili, e i primi passi mossi per quella via del- 
l' umano intelletto, ci sono con indelebili vivaci colori 
tratteggiali dalla penna maestro dello stesso Cabanis. Voi 
ben sapete che, se alcune poche di 'tali scoperte sono do- 
vute puramente al caso ; di cui profillò l" accorta ragione, 
il più delle altre in vece è frutto dell' attenta sagace osser- 
vazione de' naturali fenomeni : e meglio di me voi sapete, 
o signori, come l'arte da principio altro non sia slata, che 
una semplice, più o meno fedele e ingegnosa, imitazione 
della naturo. Ed e questo in vero un assai valido e con- 
clusivo argomento in favore della bontà, giustezza e con- 
venieoia, del Une che si proponeva, e dei mezzi usali ad 
appressarlo o raggiungerlo ; e però anche in favore della 
sua certezza, Imperocché ci dimostra come i mai primi 
fondatori e moestri ; lungi dall'andare a tentoni e proce- 
dere, per I' arduo lunghissimo intricato sentieri), senza al- 
cuna scorta dì folti» di razionali principi!, che ne dirigessero 
' i passi dubitosi; non ad olirò intendevano che a sforzarsi di 
provocare o riprodurre, quando parea loro utile od op- 
portuno, quei naturali conati, quelle più copiose insolite 
evacuazioni, quei modi di terminazione delle malattie; che 
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riguardavano, e molla spesso uro gioii e, ionie salutari e 
quindi desiderabili crisi. Non v'ero adunque in ciò alcuna 
essenziale incertezza da parie della scienza e dell' arie no- 
stra ; e se anche Inlora le mancavano o fallivano i meni, 
uun però di meno l' indirizzo n'em vero e rettissimo. Era 
quello stesso elio, coli' aiuto di pazienti studi e di nuovi 
mezzi d'indugine, l'arricchì poi di lauti e si rilevanti e pro- 
ficui trovali ; quello per cui fecero splendidi reali progressi 
tutte quante le naturali discipline ; quello fondato sopra 
I' accurata sagace osservazione, eia prudente ingegnosa 
esperienza. Quando dopo avere più e più volle veduto, che 
un uomo afililto da pertinace infreddatura se ne liberava 
sudando copiosamente ; che un altro, il quale aveva gonfio 
e fluttuante il venire, e turbate quindi le operazioni dello 
stomaco e delle intestina, e oppresso il respiro, migliorava 
per frequenti evacuazioni del corpo, o per assai abbon- 
dante emissione di urine ; ebe un altro, sofferente di peso 
allo stomaco, mal di capo, inappetenza, sele molesta, se ne 
sollevava per vomito ; che un nllro in line, oppresso da 
grave dolore e pesantezza di lesta, confusione di mente, 
lurbaincnlo delle idee, si sentiva assai meglio dopo uno 
spontaneo flusso di sangue dalle narici ; non avevuno forse 
i medici antichi buona ragione di suggerire e usare in tali 
«nsi i sudoriferi, i purgativi, i diuretici, i vomitivi, it sa- 
lasso ? Che altro facevano essi se non imitare la natura, 
attenendosi olla stretta intelligente osservazione de' mor- 
bosi fenomeni, e i crcondo di riprodurre a tempo e in cir- 
costanze opportune, e artlfiziolmente provocare e Affret- 
tare, quei naturali conati od esiti ■ alla cui effettuazione le 
stremale o sconcertale forze del corpo non bastavano, o 
troppo tardavano ? E quando poi, procedendo nel!' osser- 
vazioni? e nell'esame dei fatti nltioeuli al corpo nolano 
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ammalalo, sceveravano nel singoli cesi di malattia i feno- 
meni coslanli dui più u meno frequenti, gli essenziali dagli 
accessori! od occidentali ; e lenendo conio lincile di questi, 

siccome complica zioni più o meno importanti, riunivano 
m- ■■■ii- ■ primi, e ne costituitami, per tosi dire, il tipo di 
non speciale morbo, o d' una cIumc di morbi, cerio lene- 
vano essi Ih miglior Vie. aozi la sola, do seguirsi nello ri- 
reroa del vero. Appresso, mettendo memo agli effetti palesi 
delle tuBloiwr usale p<n tOM wedii .mieliti, e uulendiiOi: i 
principali e pili CMMMÌ, e quasi lunnoiu'nlnl , u pulci ue de- 
terminare In consueta uiione (inn die posero le prinie 
basi dellu materia medie») j uen » allcnrtaim ni metodo 
più ovvio c insieme più giusto, eoe guidar dove I* umano 
intelletto nello sludii) dei oalurall fenomeni, cioè allo spe- 
runeulule. Cado i li' essi pure polesini nuu di rado e facil- 
mente sbagliarsi, ow r ww uon bene, e male argomentai? 
e concludere, inopporluoanieule dure il vomitivo o un 
purgante, u fare il salasso , e di questo o di quelli non 
sema dauuo abusare. Ma egli ci conviene distinguere gli 
errori dell' mimo do quelli della scienza. 0 dolle necessarie 
imperfezioni dell'urie. Né ingiù vorrei negare che molti sieno 
siali, e nonpoctii sieno t un'ora, gli errori invalsi nello scienza 
nostro ; e clic di parecchie e bastanza gravi, forse inevita- 
bili, imperfezioni abbia I' orto a dolersi. Se non die egli 
snreblie stollo quanto ingiusto incolparlo dei mancamenti 
non suoi, e addossacene il peso - o affermarla incedo, fot- 
iace, impotente, sul perché, veggiomo sbagliare talvolta cbi 
lo professa. O elio direbbeei dunque con regione fallace c 
impotente lo divina arte dello pittura ; se unu scolare ine- 
sperto od metto, ricopiando gì' immortali dipinti del no- 
stro gran Raffaello, ritraesse Ioli linee e Ioli contorni, da 
muoiere più tosto allo scherno e alle risa die destare me- 



ri: viglia ed ammiraiione ? Ma troppo grave ingiustizia 
commetteremmo, asso mi gli ondo i padri della medicina : 
eziandio se, insieme con multi utili veri, ci tramandarono 
alcuni erronei insegna menti ; u copiatori inesperti o inetti 
di preziossinie tele. Copiarono è vero ondi' essi, ma dalla 
natura;' cioè i fenomeni e gli alti morbosi osservali nel 
corpo umano: e agli errori in cui pur caddero sieno 
loro in scusala Dovila, oscurità ed asprezza, dell'intra- 
preso cammino, e le benemerenze clie,' per i molli fatti 
diligentemente avvertiti, e spesso anche saviamente inter- 
pretati, e per aver gittate le fondamenta dell'edificio, in- 
torno al quale ci travagliamo da secoli, si acquistarono 
presso le generazioni venture. 

Ritorcendo ora da queste considerarmi il discorso, 
che per esse deviò di alcun poco, io non mi tratterrò già 
a difendere lo medicina dallo taccia appostole d'ignorare 
l'intimo naturo della vita e do' suoi moventi ; ragionan- 
dovi della vonila e stoltezza degli sforzi dell'umano inge- 
gno, quando si argomenta di sollevarsi fino alla cono- 
scenza di quelle couse prime; comune origine di tulli i 
naturali fenomeni, di tutto ciò die veggiamo, sentiamo o 
pensiamo : la quale le troppo deboli forze del nostro in- 
telletto di gran lunga trascende. E ne meno mi tratterrò 
a persuadervi che, in tale cognizione e ricerca, la scienza 
nostra non è punto piò addietro delle altre ; le quali pur 
tanto s' internarono nei misteri della natura, da potere alle 
meravigliose force di questa comandare, e farsene docile 
strumento e poderosissimo. Il problema delle cause prime ; 
che dobbiamo dire, al meno Sn ora, inaccessibile all' umano 
intendimenlo; fu d'ogni tempo, voi ben lo sapete, o si- 
gnori, l'oggetto degli sforzi vani e disperati, e puro inces- 
santi, delle menti piò acute e robuste, c del piò sonili e 
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profondi penso lui' i onde si gloria I' untone lignaggio. Ma 
al tello indirizzo ed al reale profittò, cosi delie mediche, 
come delle olire scienze naturali, non li" è già indispensa- 
bile la soluzione : e senza di essa le scienze e le arti seien- 
tillche camminano e avanzami di passo rapido e fermo. Sa 
ella Torse la fisica chiarirci perché i melali!, assai meglio di 
molli altri corpi, conducano e trasmettano il colore e l'elet- 
tricilù ? o l'astronomia rivelarci il mistero di quella forza 
universnlc, meravigliosa ; clic, variamente modificala, e pur 
la sola regolatrice del rotearsi degli astri, di questa terra 
che ci sostiene e nutrica, di queslo sole che c' illumina e 
scalda? E tuttavia non giunse Cuna a imprigionare il fu Imi De, 
e il far scorrere sui IMI del telegrafo' elettrico, da un capo 
all'altro del mondo, In parola, quasi colla stessa rapidità del 
pensiero ? I' olirà a predire gli ecrlissi degli astri luminosi, 
e segnare le orbile delle romcle ? ' 

Se poi rivolgiamo il pensiero alle cagioni dei multiformi 
fenomeni, osservabili nel corpo umano in sanila e in ma- 
lattia, dobbiamo convenire, e ben possiamo vantarci, di 
essere oggi molto più addentro nella loro conoscenza, che 
non ni tempo in cui scriveva il Cobanis. Per addurne solo 
un qualche notissimo esempio, ed attenermi di preferenza 
n quelli slessi dall'autore nostro arrecati, noi sappiamo 
che la facoltà digerente dei succhi dello stomaco ; la quale 
lenovosi al tempo suo che derivasse da uno speziale, oscura, 
efficacia dei nervi gastrici; dipende invece dalle chimiche 
forze dei loro componenti, e massime della pepsina ; onde, 
sol che si ottenga del succo gastrico, si può per esso far 
compiere la digestione anche fuori dello stomaco, cioè ar- 
tiSzialmente In un vaso chiuso ben bene. Sappiamo che 
se le emozioni dell' animo sconcertano e difficnltano la 
digestione, gli è perchè ne viene turbala o alterata In se- 
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erezione di quel succo ; cioè In quantità e qualità ilt'i più 
essenziali suoi componenti. Sappiamo clic se il «angue, in- 
cessali temente rinnovali tesi, ripara alle continue perdite 
dei tessuti e degli umori viventi, gli è perchè somministra 
loro, oltre all' acqua, ai sali inorganici ecc., l'albumina e 
la fibrina ; cioè le materie organiche, onde sono essenzial- 
mente dementati; e perchè i suoi globetti, dispensatoti di 
ossigeno, ne ravvivano senza posa le vitali operazioni. Non 
ci è più di mestieri restringerci alla semplice osservazione 
di fallo che alcuni alimenti sì digeriscono più presto e fa- 
cilmente, altri invece nutrono assai meno, e affaticano 
davvantaggio lo stomaco ; ma sappiamo rendercene ovvia 
ragione. Sappiamo in fotti che le sostanze animali, ijuasi 
non d' altri) composte clic di fibrina e albumina, vengono 
in poco d'ora Immutate dai succhi gastrici in materia assi- 
milabile, in chimo; e ebe in vece le vegetabili devono rima- 
nere lungo tempo sottoposte alla loro operazione, a po- 
terne essere spogliale della poca sostanza nutritiva conte- 
nutavi; mentie tutta la restante, che dovrà essere espulsa 
dal corpo perla via degl'intestini, irrita più o meno le 
pareti di questi e dello stomaco. 

Oggimai adunque l' igiene e la dietetica poggiano sovra 
altre, e ben più salde e scientìfiche, basi, che non fosse in 
sul finire del secolo scorso. E queste due parti della scienza 
medica, di cui lauto si vale ed avvantaggia I' urie salutare; 
e che ne segnano forse nei tempi moderni il maggioro 
e più rilevante progresso ; non sono già più una semplice 
ordinata enumerazione delle cotidiane esperienze del me- 
dico, o d' ogni allento e ragionevole osservalore ; ma la 
dedusione e il frutto di certe cognizioni scientifiche, a noi 
fornite dalla fisiologia e dalla chimica animale. Oggi, an- 
che se ce ne mancosse Ih cognizione sperimentale, ci sa- 
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rebbe mollo facile, pei- esempio, sapere « predire che le 
carni e le uova saranno dal nostro stomaco mollo prima 
e pili di leggieri digerite, e nutriranno assai meglio, dei 
legumi u delle insalale, o d' nitri alimenti vegetali. Eccoci 
per Unir] da questo lato di molto avanzali ; Quo a precor- 
rere mi pensiero e tot ragionamento i fenomeni organici 
e vitali, non ancora sperimentalmente avvertili. 

Quaul' è poi alln cognizione della natura delle malattie 
e delle prime e vere loro cagioni ; henchè del lungo mala- 
gcvolc cammino la massima [Miele ci restì ancora a fornire, 
e forse lutto non potremo compierlo mai ; pur ci conforti 
il riandare collii melile la via già percorsa, non breve, non 
facile, non ingloriosa. Ch'Io l'intima essenza e genera- 
zioni? di molte infermità, lievi o grigissime, croniche o 
acute, ci rimane per ancora, e forse rimarrà sempre, ignota; 
e piti o mcuo oscura a spiegarsi, anche per via 4' ipotesi 
teli, per esemplo, quasi tulle lo lettori, molle locali infiam- 
mimi uni, moltissime malattie del cervello e dei nervi, tulle 
le prodotte da n. . od effluì inoranti; tuli it cancro, i 
tubercoli, e. c. 1)' altre in veie, e spezialmente di quelle ebe 
ricevono il nome di secondane, sappiamo ([uniche cosa, 
a ozi mollo di piò. Sappioino. per cogiou d'esempio, che 

i ritiringi iti ' .li orilìin Miti Olovenlri rotar! e arleriosi 

del cuore, e le insufficienze delle sue valvole, danno luogo 
all' ipertrofia del cuore . dnvendo questi raddoppiare i som 
sforzi per superare gli ostacoli frapposti ni libero corso del 
sangui' : c accrescendosi, in conseguenza delle valide e fre- 
quentemente ripetute contrazioni, la spessezza delle sue 
pareli muscolari. Sappiamo die tali ostacoli, inceppando 
nolani Imcnle il ritorno del sangue alle civili sinistre del 
cuore, dn' bronchi o da' polmoni, operano che ristagni ìli 
essi, o almeno che vi scorra più lento, 0 vi si accumuli in 



maggior copia ; inule si producono, comi' ognun vede, i 
catarri bronchiali, le iperemie ed anche le infiammazioni 
polmonari ; che sovente più presto della malattia primitiva 
tolgono di vita gl'infermi. E in tuli cosi, come in altri con- 
simili; per la conoscenza che abbiamo dell'alterazione 
primitiva, cagion direllu della malattia secondario , c pel- 
le cognizioni molte e precise forniteci dalla fisiologia, e 
propriamente dalla fisica e dallo meccanica del corpo uma- 
no ; noi possiamo in vero con piena ragione uffermare che 
ci sono note le cause prime del fatto morboso ed il modo 
del suo generarsi. 

Che se consideriamo la differenza che corre tra lo stalo 
odierno della Se tea la nostro e quello in ch'era al tempo 
del Canonia ; rispetto alla cognizione di ciò che costituisce 
I' alterazione sostanziale delle malattie, e u quel più chiaro 
e fondalo concetto che il medico è in grado di farsene ; uui 
possiamo u buon drillo, e con vera compiacenza, affer- 
marla somma ed importantissima ; e per gli giù ottenuti 
conquisti, aprire l'animo allo lieta speranza di nuovi, e 
forse anche maggiori. Non ci è in fatti più di mestieri 
confessare ; siccome pure doveva quel profondo e dottis- 
simo ingegno del Cubar, is ; il vocabolo pteuresia olirò non 
essere per noi che la compendiosa espressione d' un con- 
corso di morbosi fenomeni ; cioè tosse, spulo di sangue, 
respirazione offaiinosu, dulore u un lulo del petto, polso 
duro e frequente, pelle più calda ; de' quali se uno o pa- 
recchi mancassero, lu malattia aon sarebbe più quella. 
Noi ahbiumu, voi ben lo sapete, o signori, fonduto sovr' al- 
tra, e ben più solida, base il concetto della malattia-; de- 
sumendolo, in vece che dalla considerazione delle apparenze 
morbose, da quella delle alterazioni suslunziuli della parie 
molata. E a quulitkore la pleuresia non ti occorre lu 
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concorrenza di [ulti o quasi i sintomi sopraddetti ; che 
ben possono, «uve l'esperienza e insegna, mancare; ma 
la flussione e congestione sanguigna, il trasudamento sie- 
roso o sierofi brinoso, le false membrane, l'ingrossamento ed 
opacainenlo dello pleura, o la raccolta marciosa. Laonde 
quando noi parliamo di una plcuresia, non intendiamo già 
di accennare a una somma più o meno compiuta di mor- 
bosi fenomeni ; ma ad un processo morboso dello pleura, 
bene determinato, sempre identico nella suu natura, ben- 
ché diverso negli esili e per le particolari circostanze; del 
quale, se ci rimangono il più di sovente ignote o dubbie le 
cause prime, e l' intima essenza e generazione, conosciamo 
non per tanlo I alterazione sostanzile ; cioè quelle condi- 
zioni anatomiche, costanti e immancabili, ebo lo qualifi- 
cano c contraddistinguono. 

E ciò che dico della pleuresia, può e deve dirsi con 
egual ragione di tutte lo altre infiammazioni, osservabili e 
osservale e studiate nei vani organi e tessuti del corpo 
umano. Né ciò affermo leggermente o sbadatamente, o si- 
gnori ; ma pensatamente e deliberatameli te : che ben so 
quante e quali questioni, intorno alla dottrina dell' infiam- 
mazione, si agitino tuttora e discutono fra i medici, anche 
più valenti e famosi e autorevoli : e dovetti io stesso, or 
fanno appena due mesi, rispondendo a taluni mici opposi- 
tori, discorrere, benché non senza qualche esitanza, si 
grave e controversa inolei'in. Se non che io non jstò 
punto in forse d'asserire, che tuli dissensioni riguardano 
più tosto la parte teoretica della scientìfica quesliune;quella 
che non può spiegarsi se non per via d' ipotesi più o meno 
fondale, e di più o meno probabili imaginameati, Peroc- 
ché nella parte pratica o di fallo siamo tulli pressoché 
pienamente d'accordo: e la disputa ò più apparente che 
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importante, e quasi non d' altro clic iti parole. E quando 
si tratta di riconoscere l' Julia in ni azione nel cadavere, e di 
dichiarare se un tessuto o un organo (almeno dei visibili 
ad occhio nudo) è o fu di recente infiammalo ; cerio non 
tì sono oggi, e non vi possono nè devono essere, due me- 
dici (si veramente che non li ammettiamo ignoranti), i 
quali giudichino, secondo seienia e onestà, diversamente 
l'uno dall' altro. 

Ne soltanto delle infiammazioni, che sono pure le ma- 
lai lie più comuni e frequeuli, giunse la scienza nostra » 
chiarire I' alterazione sostanziale ; ma di tantissime altre, 
non che degli organi o tessuti, eziandio degli umori. Senza 
dire delle malattie organiche del cuore e dei grandi vasi, 
che conosciamo tanto hene da poterci ormoi in tale studio 
poco più addentrare ; di molle malattie del fegato, dei reni, 
«ce, che fino a pochi unni fu si confondevano insieme, o 
pure su ne riferivano le conseguenze e i sintomi ad oltero- 
tiunl oscure, non determinate, più o meno imaginorin : 
non sappiamo noi forse, quasi direi colla massima preci- 
sione, quali e quante sieno le successive evoluzioni e muta- 
zioni dei tessuti -e tumori morbosi, per esempio dei tuber- 
coli del cancro ecc. ? Poco monta in vero che non s' nr- 
cnrdiuo tulli insieme gli osservatori e nincslri di sudile 
anatomia dei tessuti, noli' assegnarcene costanti e distin- 
tivi i più minuti earo Iteri ; ravvisando nei tubercoli e nel 
cancro speziali corpuscoli o cellule, altri no. Perocché 
qui [iure ili, (in fine (odi insieme consentono nel ricono- 
scere per gli stessi segni in un caso il fungo midollare (o 
cancro encefaluide), in un altro lo scirro, in on altro i tu- 
bercoli, ecc. E sarebbe in vero slullo quanto ingiusto pre- 
tendere un accordo perfetto, in opera d'osservazioni e 
ricerche che sono recentissime, e quasi dovrebbero diro 



a flutto nuove. Lasciamo tempo al tempo, o signori; e si 
comporrà ano, non v' hi) dubbili, le troppo acerbe conlese 
e questioni, eziandio nel fertile, mn inlricuto e diffìcile, 
campo dell' investigazioni' mie roseo pira : e come già anello 
in esso cogliemmo buoni c non pnetai frulli, cosi molli più 
e bene ma turi potremo coglierne in avvenire. 

Grazie al microscopio ed alla chimica organica, le ma- 
ialila del sangue (del quale vocabolo si fe' da tempo lauto 
e stranissimo abuso) non sono oggi più un nome vano, o 
un rifugio troppo sicuro dell' ignoranza e degli errori dei 
medici, e degli errori e pregiudizi! del volgo ; ma un fallo 
scientìfico bene studiato, e in molla parie altresì ben cliia- 
rilo. Si discute tuttora, è vero, intorno a talune di esse ; e 
spezialmente intorno a quelle iu cui, con più o men di 
ragione, si animelle un alleramento, non ancora dimo- 
stralo o sicuramente dimostrabile, della massa sanguigna 
(mainili e d' infezione). Ma quanl' ò all' alterazione sustan- 
ziule dei componenti del sangue, che vorremmo o poi rem- 
ino sapere di più del dimìnuimenlo dei suoi globelli rossi 
nullo clorosi ? del mescolamento della itile e dell' urea eoi 
sangue nella itterizia o colemia, e Dell' tiroemia ? 

Egli e ben vero, nò io vorrò già negarlo o tacerlo, che, 
rispetto alla cognizione chiara e precisa dell'intima essenza 
e maniera di generarsi di Ioli malattie, noi siamo ancora bene 
spesso affollo allo scuro. A noi manca in effetto. Dell' or- 
dine delle idee, il legame Ira le esterne comuni cause mor- 
bi Geli e c le interne alterazioni degli organi, dei tessuti o 
dei fluidi, che ri sono discoperti; dall' anatomia morbosa, 
dalla ebimica< o dal microscopio ; e elle per noi costituì' 
scono la soslau/a delle maialile : ci manca, a dir breve, 
quella serie di Fallì, che intercede Ira 1' operazione di esse 
cause e il succeder loro degli effetti palesi. Ne di ciò ab- 
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biamo veruna eugione di meravigliarci o dolerci. Perocché 
a noi medici, siccome n tutti gli altri più a meno Telici scru- 
laliiri della natura egli si convivile di necessita arrestarsi aliti 
considerazione degli effetti a noi manifesti. De' quali pos- 
siamo tiene notare le attinente colle ragioni : cioè con al- 
cuni fatti superiori primi in ordine di tempo, e produttori 
più o meno diretti dei secondi, che diciamo elicili : ma 
sollevare l' i pipe Del rulli le velo elio ci nasconde agli Sguardi 
la catena onde gli UDÌ sono con gli altri congiunti, certo è 
tale opera cui le forze nostre oon valgono. Noi sappiamo 
di latto che il vitto scarso u poco nutriente, le Riunioni 
dell'animo, la cattiva regola della vita, ingenerano, per 
cagion d'esempio, la clorosi ; e presumiamo di darne spie- 
gazione col dire clic ne putisce e si turba la nutrizione, 
onde il sangue meno bene e incoili pinta mente si elabora, c 
se no rinnovano quindi scarsi o alterali i principali com- 
ponenti. Ala sappiamo noi forse come ciò avvenga, e per- 
ché all' operazione delie stesse slessi5sime cagioni amma- 
lanti succeda in un caso la clorosi, in un altro la leuce- 
mia, in un altro lo scorbuto, in un altro la tisichezza pol- 
monare ecc. ? No certamente. Né sarebbe possibile: che 
a riuscirvi ci farebbe di mestieri poter seguitare pnsso 
passo, In tulle le latebre de' tessuti viventi, il contìnuo 
distruggersi e rinnovarsi ed elaborarsi del sangue ; ciò che 
trascende, se non l'audace insaziabile bramosia di sapere, 
(in le più balde speranze dell' animoso indaga loie ingegno 
dell' uomo. 

Or quest'ignoranza, ebc dobbiamo dire naturale c 
necessaria, torna ella in grande nocumento allo scienza od 
all' ai-te nostra ? o no infirma le sperimentali conoscenze, 
e le doli ri oe e le applicazioni? lo non dubito di affermare 
che no. Perocché egli non é meno certo quelle slosse ca- 



giuni sopraccennate ; quuiuucjne sia il mudo del loro libe- 
rare, e comunque ingenerino eziandio altre più o meno 
diverse infermili; produrre tuttavia indulti In In metile lu 
clorosi: lu clorosi olirò nou essere eh» un più o meno 
notabile diininuipeulo dei globelli rossi del sangue ; e pò- 
tersi e dolersi curare colla buona e lauta dieta, coli' ac- 
concia regola di vita, col ferro, a talvolta con altre medi- 
fine corrobora n li e leinlegralive : per viri ù de' quali ri- 
medi, quando è semplire e non inveterala, guarisce di 
leggieri, sicuramente, e onclie presto. Cerio che ci sarebbe 
glorioso ed ulilc, e soddisfa rebbi 1 a fi' amor nostro del su- 
pere, e al maggioi' inerente]] lo della scienza, la compiuta 
cognizione dell' intimo processo morboso generativo della 
malattia. Ma ciò die già ne sappiamo non ci basta forse 
ad avvertirne ed evitarne li? più comuni frequenti cagioni, 
e a curarla convenientemente e felicemente ? Quando pure 
altresì queste cagioni ci rimanessero ignote ; grazie ai nuovi 
e migliori mezzi d' indagine, alle ricerche anatomiche, chi- 
miche, microscopiche, ed ai lumi che ci vengono dalla tisio- 
logia ; noi sapremmo nulla meno quale sia l'alterazione 
sostanziale della clorosi {e ne avremmo con ciò bene deter- 
minalo Il concetto), quali sieno ed ossei' devono i conse- 
guenti turbamenti e sconcerti delle funzioni di varii organi 
ti tessuti, quale pronostico se ne posse fare, quali rimedi 
meglio vi convengano : e ne saremmo eziandio condotti a 
ragionevolmente indovinarne le più facili consuete cause 
produttrici. 

La ricerco delle quali, a dir vc.ro, non i? in ogni caso 
tanto necessaria e imoorlanteqnanto comunemente da molli 
ai crede: e ci conviene fare in proposito una fonda me n- 
lalc, molto rilevante distinzione. Perciocché sono di due 
maniere: o alterazioni d'organi tessuti o Ilo idi viventi 
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(molatile primitivi-), die diventano cagione di altro conse- 
guenti (malntlic secondarie): o condizioni esterne sul corpo 
nostro operanti ; quali il cibo, il genere di vita, il freddo, 
il eslare, lo spavento, la gioja ere, Belle primi.- torna al 
medico essenziale ed utilissima l' imestigii/ione e la cono- 
scenza ; senza lu quale gli è nITallo impossibile farsi un 
giusto eoncettii della mainino, apprezzarne debitamente la 
gravità, le conseguenze e gli esiti probabili, e stabilirne lu 
cura. Cosi, per mo' d' esempio, quanto non imporla l' in- 
dagare e riconoscere se un' infiammazione del polmone è 
semplice, o provocala da tubercoli depostivi, o do malattie 
organiche del cuore ? se un colami dell' utero » della va- 
gina dipende da clorosi o scrofola, o da mal venereo, o da 
congestione sanguigno affatto e primitivamente locale? scun 
calan o della laringe è semplice e primitivo, ri conseguenza 
e manifestazione di tisichezza polmonare, di sifilide, o di 
una imminente eruzione cutanea febbrile? Né di ciò mi 
occorre addurvi altri esempi : che hon dove le esserne, o 
certo ne siete, o signori, qua ni' io slesso e più dì me slesso 
convinti. E convinti anche vi credo meco, che dell'olirà 
maniera di cause ond' e qui parola, ci sin invece di 
poco momento la cognizione; almeno il più dello volte. 
Perciocché il divario eho corre da esse alle prima si è 
elie, mentre queste operano tuttavia, quelle, al contrario, 
sogliono avere già eessalo d' operare, e non re ne riman- 
gono d'ordinario presenti che gli effetti (cioè la malattia) ; 
i quali soli per lanlo diventano il soggetlo delle nostre ri- 
cerche e del nostro studio. Pocu monto in folti sapere se 
una polmoni;!, sopravvenuto improvvisamente a un indi- 
viduo sano, sia siala, come dicesi, cagionala dall'aria fredda 
secca, dall' umida, da uno corsa affannosa, o da uno ge- 
lala bevanda presa a corpo accaldalo. Non n' c forse in 
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ognuni) (li questi fusi identici! l' iillerozione snslunziole? 
non si muoifeslerà per gli slessi sintomi e segni ? e non 
dovrà curarsi nlto slesso modo ? E se vi su ramni di (Te re me 
(eh' è possibile e niente difficile) non dipenderanno esse 
dalle circostanze individuali, dal temperamento e dulia co- 
stituzione del malato, anziché dalle sopraccennale eause 
roorbifirhe ? 0 non sappiamo noi che quelle slesse cause 
avrebbero, in un' idtra persomi e in altre circostanze, po- 
tuto con eguale fucilili provocare una pleuresfa, una bron- 
chite, una pericardite, un morbo del Brighi, un reumatismo 
unicolore ? La ricerco di esse, non che presentore sempre, 
grandi difficolti, assai poco io vero ci giova, e può talora 
eziandio trarci in errore: il perchè non dobbiamo curarcene 
gran fallo; inlendendo invece con ogni sludio a discoprire 
quelle preesistenti alterazioni degli organi, dei tessuti o de- 
gli umori, le quali possono avere prodotta e mantenere la 
malallia che osserviamo. La delirimi adunque delle cause 
morbifiche, che appare tuttora cotanto inceri», confusa 
ed oscura, sì semplifica di multo nella mente del savio me- 
dico ragionatore : il quale, contento al moltissimo di che In 
chiarisce la scienza, non pretende di voler gii tutto sapere, 
o di spingersi ardilo cui pensiero e coli' immaginnzione 

Ma questo senso che, procedendo di fratellevole ac- 
cordo colla sagace ragione, tanti e tanti misteri del corpo 
umano in saniti e in malattia ne disvelo ; non ci vale già 
soltanto a riconoscere I' alterazione sostanziale della ma- 
lallia dopo la morie, si eziandio in vita e fino da principio. 
L' anatomia morboso, egli è vero, fu quella ebe principal- 
mente e' istruì, 'e diede alla moderna scienza medica il più 
degno e saldo fondamento : ma quest' anatomia morbosa, 



oggi in vece, senza d'uopi: di tolti' Ilo e di sega, la fumami) 
sopra I' uomo vivo. Il nostro coltelli! e la iwslro sega, si- 
gnori, sono lo stetoscopio, il plessimetro, l'oltuliuoscopio, il 
laringosi opio, gli specoli, le umilisi chimiche ed il microsco- 
pio. Quali ammirandi progressi, pochi lustri fu appena 
credibili, ubbiunu per essi filila tu sdenta e l'urte nostra i 
vii u quale ulto soddisfacentissimo grado di certezza sia 
giuolu a' di nostri la diagnosi fisica di umilissime malattie, 
non è mestieri eli' io venga qui dichiarandovi: ma furono 
tuli du mettere in lutli slupore, e superare li- stesse noslrc 
speranze. Ben v'ó noto, o signori, come per virlù di quegli 
utilissimi ed efficacissimi inetti d'indugine, noi ricono- 
sciamo io molli casi lo slato morboso di ulcuni organi, 
tessuti o fluidi, del corpo umano ; quasi come gli avessimo 
dinanzi agli ocelli, in sol tavolo di dissezione. Per essi e 
per le tante nuove conoscenze acquisiate, noi non dob- 
biamo più affidarci esclusivamente, o qoasi, alla divina- 
zione e intuizione, a quel cosi dello istinto medico, tunto 
vantalo ne* sommi maestri delle onliclie scuole; ma pos- 
siamo e dobbiamo osservare, esaminare, investigare e ri- 
conoscere. Cerio non tulio ci e abiuro ed aperto: certo 
anche i sensi s' illudono o non costano, o non sempre val- 
gono : cerio si richiede I' opera deli' intelletto, elio ordini 
e fecondi le conoscenze di folto da essi e dai nuovi sottili 
mezzi d' investigazione forniteci, e ce ne rendo ragione ; e 
rettifichi gli errori in cui talvolta ci trarrebbero ; e si sforzi 
di riparure, tome meglio può, a' loro difetti. Cerio lo ste- 
loscopio, le analisi chimiche, il microscopio o tulli gli altri 
strumenti, non basluou a Ture il medico; ne valgono la 
quasi divina potenza dell'ingegno: e senza di essi s'eb- 
bero medici illustri, di cui leggiamo anche oggi e rileg- 



giamo ammirali i libri stupendi e immortali : e pur eoa 
essi taluni medici odierni ne satin», e sempre sapranno 
assai meno, non dico del Borsieii e del Frank, ma d' lp- 
poerale e di Galeno ; perché, rome sn isse a grilli ragione 
il Cbomel, il primo e pi il necessario requisiti! del medico 
é d'avere buon senso o senso comune. Ma culi tulio ciò 
conio non rallegrarci, o signori, della lunga diflìcile via 
gloriosamente, e diro unclie rapida melile, percorsa in que- 
sti ultimi unni ? e del mollo che il medico assennalo e di 
vaglia sa e può tare in pi o dell' uomo ammalalo ? Quanto 
egli sappia, e pòssa e debba fare vedremo : e già abbiamo 
veduto quanto sappia, e possa e debba sapere, delle malat- 
tie, della foro natura e delle loro cagioni. Togliendo ap- 
punto nrgomrnlo dai mirabili conquisti delln scienza no- 
stra noi lempi moderni, giustamenlo affermò il Manie- 
gazza clic oggimoi tutti devono essere medici mediocri, e 
fra mezzo secolo lutti dovranno e potranno essere buoni 
medici. Saremo allora tulli eguali ri" innanzi ulta scienza : 
e soltanto la prepotente virtù dell' ingegno distinguerà dogli 
altri, e sopra gli altri sublimerà, i grandi scienziati ed ar- 
tisti: perchè anche allora, come sempre, l'uomo e la scienza 
s' inchineranno grati e riverenti u quei sommi, clic di nuova 
o più vivida luce sapranno irradiare Io sconfinato, c in 
molta parie ancora intentalo, orizzonte del vero. 

Se non che con lutti codesti reali o grandissimi avan- 
zamenti della scienza e dell' arie nostra, con lutti i trionfi, 
(cbè tal nome in vero si meritano), della diagnosi fisica; cioè 
di quella che si compie non per meo» dei soli sensi ; con- 
forme pure a gran torlo toluni si avvisano c affermano; 
ma culi' aiuto di essi, e de' nuovi utilissimi mezzi d' esame, 
e de' tanti sempre crescenti lumi scientifici, per l'opera in- 
dagatrice dell' intelletto ; i dubitosi o malevoli suoi detrai- 
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lori dichiarano oggi pure, siccome «1 tempo del Cubanis, 
incertissima necessariamente e fallace la medicina nache uni- 
[tornii ; per la rar labilità somma e continua ùtile malattie, 
e per le tanto «I diverse Ioni mudi li cationi, secondo l'eli, 
il sesso, il temperamento, il dima, la stagione, l'aria, la 
regola della vita, le speciali c ireos lauro ecc. Ed e in vano 
the a quest' argomento, di cui puro apprezzò a giusto la 
non lieve importanza, oppose l' illustre scrittore validis- 
sime evidenti ragioni ; dimostrandolo colla persuasiva effi- 
cacia lieti' eloquente parola, più tuslo specioso che vero c 
' conclusivo. E tuttavia come allora, e anche più assai, non 
può dubitarsi che sappia il medico savio e avveduto tenere 
il debito conto di tulle queste, più o meno rilevanti, mo- 
di lica zi oiii, e apprezzarlo por quel che veramente valgono: 
e che ciò facciano e sempre abbiano follo i maestri del- 
l' arte, in Do dai lempi del primo suo fondatore -, il quale 
ce ne lasciò negli immortali suoi libri, De aere, mjvis et 
loeis, ammirando esempio, forse insuperato. Non può 
dubitarsi che, eoa lutln la diversità dei climi, del cielo, 
delle abitudini, delle complessioni, le malattie sieno sem- 
pre le slesse, contraddistinte da eguali u poco differenti 
sintomi e segui ; e possiamo oggi anche diro qualificalo 
dalle slesse alterazioni suslanziali. Perocché sullo il sole 
ardente dei tropici, come sulle perpetuamente nevose cime 
delle più site montagne ; nelle persone robuste, come nelle 
gracili, nelle donne, come negli uomini, negli adulti corno 
nei bambini ; la polmonia, per esempio, si manifesta sem- 
pre colla febbre, eoli' oppressione del respiro, colla tosse, 
collo spulo, ecc., e con quegli speciali segni fisici che tanto 
ei valgono ulta sua diagnosi. E il medesimo che della pul- 
ii) oa la dicasi della pleurista, della tisichezza polmonare, del 
rotami bronchiale, dell» clorosi, dell 1 ipertrofia del cuore, 
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della congestione, celebrato, a dir breve, ili tutte le nllre 
infermità. 

Ciò si può oggi in veni affermare eziandio più sicura 
mente che io sul finire del secolo scorso ; quando, non 
progredito ancoro di tanto la medicina, sendo tuttavia 
pressoché bambina l'anatomia morbosa, 1" investigazione 
microscopica u chimica, e lu ricerca de' segni fisici ; il con- 
cello delia malattia non rispondeva a unii costante, bene 
determinala, alterazione sustanziulc; ma soltanto a un 
concorso, a una somma più o meno compiuta, di più o 
meno essenziali e significanti morbosi fenomeni. Allora non 
u Iorio doveva il Cabanis convenire che la dottrino dei 
segni morbosi s' abbatteva ad ogni momento in eccezioni 
alle regale; e che la scienza pratica del medico altro 
non poteva essere che unu specie d' istinto, perfezio- 
nato dall' abiludine. Ma al presente che, oltre ai segni 
razionali, abbiamo i fisici, tanto più distintivi e impor- 
tanti, e io taluni cosi immancabili ; e che ci è nota l' alte- 
razione sustonzlale, se non di tutte, di moltissime malat- 
tie, e di alcune (cioè delle secondarie) conosciamo anche 
le vere cause produttrici e il modo del generarsi ; la dia- 
gnosi non incontro già tante difficoltà ed incertezze, né lo 
regole patiscono tante eccezioni: ed in luogo dell' istinto 
medico, si sostituisce, ben di sovente eoa sommo utilità, 
I' esame degli ammalali, eia sottile mila determinazione 
dell' alterazione morboso. Perocché Ira i segni fisici ed i 
razionali v'ha questa essenziale differenza, che mentre j 
primi esprimono direttamente le materiali alterazioni della 
tessiture, conformazione ecc. dell'organo malato, e ne 
sono anzi la necessario conseguenza (prevedibile conforme 
alle leggi della usici» e della meccanica) ; i secondi altro non 
sono, per cosi dire, die la reazione del corpo vivente, dei 
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suoi vurii organi e tessuti ed umori ; il modo e grado onda 
si riseote dello sconcerto od altera mento dona o di parec- 
chie delle vitali funzioni. I>i une appare evidente quanto 
più sicuro guida ci sieoo i primi nel riconoscere e valu- 
tare le malattie; e come i secondi possono e debbano anzi 
variare, secondo le speciali <> individuali disposizioni e cir- 
costanze, l'ulti sanno in falli clic io alcuni individui può 
mancare, per esempio, in tulio il corso della polmoni», 
l' apparenza rugginosa dello spulo, essere millesima o quasi 
nulla In lesse, poca la Febbre, non grave, o anche appena 
sensibile, l'oppressione del respiro; onde la malattia vi? 
ceve in tali casi il nome con venienti»! tuo di polmoniti la- 
tente. Ma tulli sanno ancora che, se l'infiammazione non e 
circoscritto e molto profonda ; ne la molla pinguedine del 
corpo, o il .gran volume delle masse muscolari, rendono 
difficile f esame del torace, od' incerti resultameli ti ; non 
mancherà certo, prima o poi, all' acturalo paziento ascol- 
tatore, la percezione dei rantoli e del soflio bronchiale : e 
che quando il polmone è cornificato, o compresso du un 
liquido effuso nello covila della pleura, è lantu impossibile 
che la risonanza del torace olla percussione si mantenga 
tale ijijjJc e e debbe essere in sanili, .e che I' orecchio senta 
il naturale mormorio vescicolare ; quanlo che i corpi pe- 
santi abbandonali a se slessi, invece di cadere in terra, 
sì sollevino a volo ridi' aria. 

Le differenze poi degli esìli delle malattie; secondo i 
casi e te speciali e individuali coudizioni e circostanze, e 
la varia loro durato ; d' ordinario il medico savio e avve- 
duto ben è io grado di prevederle, siccome ce lo prova la 
quulidiana esperienza. Cosi, vedendo sopravvenire una pol- 
monia ad un vecchio cadente, noi proferiremo un triste 
pronostico : e ai aspetteremo di trovare olla dissezione del 



cadavere gran copia ili calami nei bronchi : o esprime- 
remo fui da principio il timore che, in Da individuo gra- 
cile c cachettico, l' in li uni ni anione polmonare non si ri- 
solva, ma passi all'esito dello suppurazione. Cosi ne sarà 
a bastanza Incile presupporre che un catarro bronchiale 
diffuso, Diente grave e lami bile in un uomo adulto, riesca 
in un bambino rapidamente e necessariamente mollale: o 
che un flemmone, in uua persona sana e robusta, possa 
risolversi in pochi giorni, mercé l' aiuto d' una cura op- 
portuna, nuche senza venire a suppurazione: o che i tra- 
sudamenti conseguenti alla pleurisla saranno negl' indivi- 
dui linfatici, deboli e male nutriti, prevalenlcinenle sierosi ; 
e facilmente le pleure si abitueranno a una copiosa secre- 
zione di marcia ; onde, decadendo le forze e la nutrizione, 
verrà l' infermo in pericolo gravissimo della vita. Ma in 
ognuno di questi casi il processo morboso sarà pur sem- 
pre uno 0 lo slesso, cioè sostanzialmente identico ; modi' 
Beato solo nella dui ala, negli esili, nella gravità : e nello 
staio odierno della scienza nostra il catarro bronchiale al- 
tro non è mai, né olirò può essere, che I" effetto d' una 
congestione sanguigna nella interna tunica mucosa dei 
bronchi : e. nel flemmone, nella polmonia e nella pleurisfo, 
potremo sempre riconoscere quelle particolari condizioni 
morbose, quella serie di alterazioni del tessuto, rivelateci 
dall'anatomie morbosa ; che qualificano e contraddistin- 
guono l' Inhiiminnziunc, si nei tessuto congiuntivo sottocu- 
taneo, come nella pleura e nel polmone. Quali adunque 
pur sicno le occidentali o personali modificazioni impresse 
nelle malattie da tutte le sopraccennale cause o circostanze: 
avendo noi oggi, nel più dei casi, bene determinata I' alte- 
razione sostanziale di queste ; non dobbiamo già temere di 
vederci svanire d'innanzi ad ogni nuovo dì, e quasi ad 
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ogni soffici «li vendi, I mingine ricevuta nella mente : della 
quale ci possono soltanto apparire mutale e diverse alcune 
linee, che ne costituiscono, quasi dirci, l' ornamento , nuli 
mai quelle che veramente la rappresentano e da ogBi altra 
la differenziano. 

A più gran ragione [ter tanto non si può dubitare che 
al medico dotto e sagace riesco oggimui, olire che passibile, 
non mollo difficile ravvisare nei singoli cosi di malattia le 
differenze accidentali c individuali, e distinguerle dalle pri- 
mitive ed essenziali ; e apprezzando a dovere la significa- 
zione delle prime, fondare principalmente sopra le seconde 
la distinzione delle malattie, la diagnosi, il pronostico, e 
convenientemente indirizzarne la cura. Di dieci danno 
in vero convinceniissimo esempio i migliori medici d' ogni 
nazione. Noi vediamo in fatti tullogiorno i maestri del- 
l'arte nostra non essere punto impacciali nelle diagnosi 
che fanno, pur molto spesso oscure c difficili, dallu varietà 
dei temperamenti, delle costituzioni, del cielo, delle abitu- 
dini ecc. : e ad ogni diagnosi valutare per quel che si de- 
vono le modificazioni die ne vengono impresse nei tipi 
morbosi, conformandovi saviamente il pronostico e la 
scella delle medicine. E ben poca fede, anzi ninna, si me- 
ritami quei medici ; il cui numero va, per la grazia di Dio, 
diventando sempre minoro ; i qoali delle cure loro inop- 
portune o sconsigliale, non usate o riprovale in altri paesi 
dalla maggioranza de' più valenti e autorevoli, si scusano 
col dire die si ve li costringe la differenza del clima, delle 
complessioni ecc. : come, per esempio, sogliono dire Ira 
noi coloro die, .specialmente nelle campagne, se ne fanno 
pretesto o scusa a tanto abusare del salasso, da doversi 
tale rimedio nelle loro mani considerare ben più pericoloso 
e nocivo della malattia stessa. Certo che v'hanno talora 
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cornicioni Ji clima o ili suolo, o inUuenge epidemiche, o 
speciali disposizioni degli individui, tali do ri eli ledere par- 
ticolari avvertenze nella valutazione delle malattie e della 
loro curii ; quali il soggiorno in terreni umidi e paludosi, 
lu predoni inonza di alcuni morbi popolari, contagiosi ecc., 
rau non domandano se non opportune ragionevoli mo- 
dificazioni nell* applicazione degli aiuti dell'arte. E chi 
dice che gli uomini unti c cresciuti in Italia, sono allatto 
diversi dai noti e vissuti in Francia, Germanio e Inghil- 
terra, e vogliono essere affollo diversamente curati ; o 
peuso e e' argomenti! di alimi persuadere che scorra loro 
nelle vene luti' olirò sangue, più vivace e infocalo, e che 
sieno per necessiti di complessione più calorosa o meno 
frigido, e bisogni loro quindi lasciarsi poco meo clic dis- 
sanguare; anche se rio non vogliono, nè fanno gì* inglesi, 
i francesi e tedeschi ; trascorre n ridevole esagerazione e 
commette grave errore. Perciocché; rome ben pub ve- 
liere chiunque si conosca, anche solo mediocremente, di 
medicina ; sono frequentissimi tra noi. quanto in Germa- 
nia e in Inghilterra, i temperamenti linfatici e nervosi : oè 
le infloDimsiioni in quei climi pili rigidi {e che per ciò 
appunto parrebbero ami dovervi disporre mollo più gli 
umani corpi ad ammalarne) scarseggiano più che sotto il 
purissimo cielo e il chiaro solo del bello nostro paese : e le 
maialile comuni e frequenti io quelle contrade snuo le 
stesse che in Italia e in Francia. Per fermo la buona e 
savia medicina mai non fu, nò altro poi* essere, elle una 
sola, in ogni tempo e luogo, e presso ogni nazione: e cer- 
tamente il Lnennec, I' Andrai, il Graves. il Testa, il Bufa- 
lini, I' Oppolzer, il Niemayer, sarebbero siali e sarebbero 
ottimi medici, tanto in Francia, che in Italia, in Inghil- 
Irrro. in Germania o in America: e in Italia, in Francia, 
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in Inghilterra, in Gemi soia, iu America, se ne studiano 
egualmente i iiliri meri lanuti le fumosi, e se ne ascoltano e 
sempre ascolteranno gli am in ne * tram enti imperiluri ; come 
si faceva giù in tutta Europa per quelli del Sydenhain, 
del Borsieri e del Frank. E dn questi antichi, come dai 
più ai noi vicini ancor viventi maestri, ben possiamo 
apprendere, corno e quanto debba e sappia il buon me- 
dico avvantaggiarsi della conoscenza delle speciali circo- 
stanze, del temperamento ed ubilo, o delle antecedenze 
del suo infermo; e ne ricavi indiali, non indispensabili, 

fondano e riducono ni null;^ ad ogni nuovo caso di ma- 
lattia che gii si presenta, la scienza da lui per faticosi assi- 
dui studi acquistala ; anzi lo rischiarono, e gli sono di non 
piccolo aiuto u rendersi ragione del modo di generarsi 
dall' alterazione morbosa, della tendenza più tosto ad uno 
che ad un altro esilo, della convenienza più tosto d'alcuni 
che d' altri' rimedi. Laonde queste pretesi 1 difficolta, di- 
chiarale (grandissime ed insuperabili, all' esercito dell' ai le 
si riducono io fine a ben poca eoa» : c qua^i dovremo dire 
che le ritornano anzi io qualche profitto, e uauizatidoiir 
gb sforzi le danno cagione di noss ibi lui ente perfezionarsi 
Mu gli sforai <!■ quell' aite eli? vuole appunto meritarsi 
il nume di salutare sono eglino veramente utili ? e la dot- 
trina dell" cura delle malattie, cioè de' lori rimedi, •■ dun- 
que fondat;i sopra principi i di scienza inconcussi ed irre- 
pugnabili, o sopra conclusive bene accertate sperienze ? 
Tale, o signori, e la più grave delle questioni u noi pro- 
poste, o, per dir meglio, I' obbiezione di inoggior conto che 
ci viene mossa tull'ora : quella che più d' ogni altro spense 
o spegne in molli profondi illustri ingegni, de' tempi anche 
moderili. Ugni fedi: nella benefica polenta della medicina ; 



— SI — 

arrecandoli non che u dubitarne, a disistimai la, spregiarla, 
avvilirla. E oggi, come un secolo fa, ci rimproverano l'igno- 
ranza nostra intera a assoluti! intorno all' intimo modo di 
operare delle sostanze introdotte, quali medicine per l'unii 
operi' ultra via, nel corpo umano ; della quale non ab- 
biamo veruna mudala speranza di poterci come che sia 
liberare. E pure, conforme ne' luridissimi suoi ragiona- 
menti re lo dichiara assai tiene il Cuhauis, non dovrebbesi 
essere lauto esigenti di voler conoscere l' intima natura 
de' farmachi ; poklió di umilissimi al meno ci sono noti, 
quasi dirci sicuramente, per tienile e rei lem te esperienze, 
gli effetti sui corpi animali e le virtù curative. E si urla 
qui contro lo aiuto scoglio, giù puma acrt-nnalo, lu<-raiidu 
dell impossibilità d* miei narri nello |uena (ugninone del- 
l' mtiuia esterna della via. de' suoi morenti e delle eHe- 
raaioni morbosa; ri ritorni al problema massimo, per ora 
cesio insolubile, delle i-ause prime de' naturali f«noroeni. 
Non si pnoe nieule che rome non n' i' necessaria la cono- 
areou al litio lodiriuo e al reale piotino delle aiti scien- 
llfichej alle stupeude appbeaiiuoi che delle naturali tome 
(di cui pure le ninnile ignota I' essenza) la, per rogiuu di 



: un a bastanza vinaio c (ondalo i onrello. endie se 
grado di spiegarsi il modo onde si genero -, rosi 
o baslur deve, sapere quali sunu gli effetti che 
sudo sul turpo umano i tali e teli rimedi, del cui 

ero almi» d m e non gli viene ancor tallo di 

. Né v' li il ragiono di troppo deplorare questa na- 
;ccssnria imperfezione u lacuna della scienza no- 
i pur ri sarebbe caro e glorioso poter riparare) ; 
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iidercvole danno. Noi di fallo, dundo u un ammalali;, iu 
circostanze opportune c favorevoli, il mercurio, il chinino 
o la digitale, possiamo io generalo tenerci sicuri detta toro 
pronta manifesta efficacia. Poco più in felli ci gioverebbe 
il conoscere, pei' quali speciali occulte Incolla, e in quale 
preciso modo, il mercurio arresta gli spaventevoli pro- 
gressi dello sifilide, il chinino distrugge il principio mor- 
boso produttore delle febbri intermittenti, ed ovvia alla 
ripetizione de' L'inoli loro accessi, la digitale rallenta i 
moli del cuore, e quindi la frequenze del polso ; quando 
degli effetti di lati sostarne non abbiamo dubbio, e le som- 
ministriamo allure soltanto che possono tornare veramente 
utili e acconcie. 

Oggi ancora ne si domanda, col labbro alleggialo a un 
sorriso di dubbio o di scherno, se questi pretesi effetti dei 
rimedi da noi usati sieno pur veramente quali li affer- 
miamo o ce li figuriamo, cioè poco meno che costanti e 
immancabili, e che ne sappiamo; e so ne riesce infatti 
possibile, o nou difficilissimo, somministrarli a tempo e in 
circostanze opportune, e con utili ti vera ed evidente del- 
l' ammalalo. E ne si chiede se ; dopo tanto affaticarsi di 
osservatori e di osserva aio ni. di sottili pazienti indagini, e 
di assidui reiterati esperimenti, dopo tanti trionfi dell'arte 
diagnostici! ; noi non siamo ancora nella stessa incertezza, 
quando si tratta della cura delle malattie, si bene ed esat- 
tamente riconosciute, o di determinare I' azione sicura 
precisa d' uno di quei tanti medicamenti clic cotidiuna- 
mcole si ordioano, senza che la salutare efficacia ne sia 
sempre indubitabilmente provala: e ne si rinfaccia t im- 
potenza deli' urie nei cosi dolorosissimi, e pur troppo non 
infrequenti, di quelle malattia che sono delle incurabili. 
Veramente anche oggi, rome nei primi tempi della medi- 



i'Ìliu, noi dohfiiamo ' 'Oli Ics su ri.> che V esperimento è sempre 
■Ufficile, ni- scevro nffiiflo di dubbiezze e ili possibili cause 
d'errore: mo possiamo e dubbiamo almmente Tanta rei 
che pur ne ritraemmo gra mi issimi, e dirò miche ottimi, 
frulli; e assassinio ci avvantaggiamo nello studio dell'a- 
zione di moltissimi farmachi, e della loro opporlunila ad 
efficacia; e molli errori o pregiudizi disvelammo ardita- 
mente e reti Beammo ; e ibernino II bando alanti in utilis- 
simi medicinali, usali par I' addietro senza buona ragione 
o malo a proposito, semplificando così di mollo la malaria 
medica ; che ti' altra parla notabilmenlc e utilmente arric- 
chimmo. Di clic min mi Decorre addarvi in prova molli 
esempi ; clic Iroppo inciu'i elilifru in lungo il discorso. Nò 

parazioni farmaceutiche di lanli alcaloidi : i[oalÌ, per fagioli 
esempio, (a digitalina die in minima dosa reca ijuusi gli 
slessi vantaggi della digitale, e viene lollei ata assai meglio, 
non irritando al pari di quesiti lo stomaco o gì' intestini ; 
la chinina e i suoi sali, di eui dobbiamo dira altrettanto 
rispello alla corteccia peruviana ; la litui lina elle in tenui fi- 
si ma quantità, o dnlu per lincea, o anche più presto e 
forse più sicuramenle se apjilicala in polvere sulla piaga 
d' un vescicante, 0 se introdotta per mezzu di sottilissimo 
schizzetti no sotto la pelle, cessa u di mollo allevia i più 
Idi ine ni osi o crudeli dolori, onde la vii» riesce lui lìata più 
die fastidiosa insopportabile ; per non (lire della eie mimi, 
dell'ergotina, sostanze tutte efficacissime e nuli dirado 
assai giovevoli. E vano lornerehlie eli' io vi rammentassi 
lulla f infinita famiglia delle erbe, delle radici, delie cor- 
teccia d' uso 'antichissimo : ■erroneamente « ad arbitrio te- 
nute o dichiarate urinalive, rinfrescalive, depurative del 
sangue e degli muori ; dalla moderna malei ia medica pei 
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sempre, u unta ragione, sbandila. La medicine dall'eia 
imsli'fi ben riconobbe l'inutilità di tulli colali medicamenti; 
Migliorili e raccomandali da cupidità ciurla la negra, o da 
credulo ignoranza ; e tal volta, per manto ili tempo, di 
possibili ti e aceu ratizza doli' osservare e sperimentali, an- 
ello da nomini di scienza e d' ingrano, e, ch'i più, di fama 
intemerata. E in luogo di lotta quella polverosa spaziarla 
d' erbe sosti luisce, cou evidente non lieve vantaggio eco- 
nomico e salutare, l'acqua fresca. 

Tulluiia, fra tanto rinnovare e distruggere, ritenemmo 
lutili quel clic di buono e di vero raccolsero o spigolarono 
in tale campo i medici antichi e i meno a noi vicini : i quali, 
se non furono sempre polenti di sceverare l' ottimo dui 
mei! buono o dal falso, por ci lasciarono un tesoro d' os- 
servazioni, o saggiamente fecero loro prò di quelle non 
poche offerte ad essi in tempi diversi dal caso. Perocché 
eli' è in vero un' incomprensibile stoltezza quella d' alenili, 
non niellici o medici, non so se pili ostinati o ignoranti : 
i quali m'ir osservazione e noli' apprezzamento degli ef folti 
de'rimedi e delle . cure mediche, sempre dubitano o affet- 
tano di dubitare, di tutti e di lutto , eziandio delle cose 
piii evidenti, o oieglio provale e certificalo* E si dimentica 
troppo sovente che le eccezioni non distruggono la regola ; 
arni, per la Ioni rarità, la confermano. Come dubitare, 
per esempio ; se anche in alcuni pochissimi casi è meno o 
poro manifesta ; dell'azione purgativa dell' olio di ricino e 
di croton lil io, dalla coloquintide, della scammonea, della 
gjalappu, di molti sali di magnesia, soda e potassa, della 
sellila, dell'aloè, del rabarbaro ? o della vomitiva della 
ipecacuana e del sodalo di ramo ? o della vomitiva e pur- 
gativa del tartaro emetico e della colchicitia ? Come dubi- 
lare che il i ieinor ili tartaro, la squilla, il nitrn ecc., quando 
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sono bene tollerali e som min istruii npp orlon amen le, accre- 
scano in mollo considerevole In separazione dell' urina ? e 
elio il salasso diminuisca la pressione del sangue entro i 
suoi vasi, e ne faciliti quindi, per via meccanica, la circola- 
zione impedita o inceppata ? o elle la digitate, rallentando 
la frequenza dei moli del ruoree delle pulsazioni arteriose, 
abbatto la violenza dello felibro ■' o ebe il tuonimi, I' acetato 
di piombo, il solfalo di zinco, sieno astrìngenti validissimi 7 
o clic la potassa caustica, il nitrati) d' argento, l'acido ni- 
trico e solforico ecc., applico li ai tessuti viventi, li distrug- 
gano, u, come dicusi. disoleimi /./.ino, si'omponcndo la malo- 
ria organica ebe li elemeula. 

Questi e consìmili falli, gif) avvertiti dai medici nostri 
antecessori, non poterono essere ebe confermali da ani: j 
quali tulli quasi gì' insegnamenti tramandatici o rieevuli, 
pagien tementi; o ripetuta mente, rimontammo al crogiuolo 
dell' esperienza. E non che averne pollilo osservare altri 
di nuovi, e non meno o più rilevanti ; e avere, come lesto 
dichiarai, semplificala e al tempo stesso arricchita la scien- 
za : noi pur spingemmo e ad don Ira muto l' Indagatore no- 
slro sguardo nelle vìscere dei curili animali, 'sottoporli all'a- 
zione delle sostanze medicinali : seguitandone passo passo 
nelle sperienze fisiologiche, mercè il polonio aiuto dell'ana- 
tomia sul vivo, della chimica, del microscopio, il passaggio 
dalla bocca nello stomaco, negl* inleslini e poi nel sangue, 
e I' liscila dui corpo per la via delle naturali secrezioni ed 
escrezioni ; die ci diedero materia a sederti, minute frut- 
tuosissime indagini ; noi .scomponemmo, per mozzo della 
analisi chimica, uou poche di tali sostanze, scindendole nei 
loro componenti immediati e poi negli elementi di queste : 
e le conoscenze molle e precise per lai guisa acquistale ci 
valgono in alcuni casi eziandio a renderci in qualche modo 
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ragione degli effetti e delle salutal i facoltà d' alcune Ji 
esso, e talvolta fino a poterla predire c divinare. Noi sap- 
piamo oggi, per esempio, che il ferro inlrodollo uello sto- 
maco, assorbito in parte neh' i Diesi i do, d'ondo min puro 
ne \ iene espulsi! i-olle fecole, passa nel sangue e nell'urina: 
sappiamo che pei - questa «lessa via, e per quello del su- 
dore, si elimina dal sangue il chinino ; e oltre che per esso 
due .nu lle per ([nella della salivo c del Inllc l' iodio : sap- 
piamo eie le resine bolsa miche, e gli olii essenziali e gli 
estrulli <lii> se ne ricavano, passano assai presto e facil- 
nteule dell' urina, cherendonu per tanto medicamentosa. 
E di qui ci è upecio I' adito a intendere, come e pereto 
I' uso interno iti questi lamiaelii sia tanto eflicnee e giove- 
vole nella cura delia gonorrea <icH' uomo, mentre si piovo 
affali" inutile In quella della donno : e come, per non di- 
verso ragione, dobbiamo lodarci degli effetti delle prepa- 
razioni ferruginose astringenti (e specialmente del solfalo 
di ferro), nella euro degli seoli cronici dell' uretra ; sulla 
eoi interna tunica motoso le particelle ferruginose, tras- 
portale dall' orina fuori del corpo, esercitano, come ognun 
vede, un'elione astringente diretto: e come esso ferro 
passando effettivamente nella massa sanguigna, possa, o 
combinandosi eliiinieaoienie con aironi suoi componenti e 
in particolare co' globelli rossi, o concorrendo olla forma- 
zione e moltiplicazione di questi, volere a reintegrarla: 
come l'azione del chinino debba tenersi più tosto vitale 
che chimica ; dappoiché esce dal corpo inalterato: tome 
I' iodio elle ne viene in brevissimo tempo espulso, per tante 
diverse vie di secrezione ed escrezione, valga forse appunto 
per I' ecei lamenti) che porla in queste funzioni, a stimolare 
e ravvivare le operazioni digestive e assimilali ve e lo scarn- 
ino molecolare organico. K quando l' analisi chimico ci 



Dlgitizcd by Goo£ 



grasse, e contiene doli" indio a de] limino, noi ce ne spie- 
ghiamo in qualche o iern la virili milriliva e reiiilcgrii- 

tivu, e in nlruni rasi (di si-rofulri , ingorgili glandolaci ecc.) 
anche solvente ; e il vantaggio che ne ritraggono i tisici: 
ni quali fornisce buona copia di sostanze idroenrbona'le, 
clic and canno ad essere abbruciale nei polmoni dall' ossì- 
geno dull" aria, con relativo risparmio o minore consumo 
dei materiali organici del corpo estenualo. In tali casi a- 
dunuue possiamo dire veramente clic la scienza e l'espe- 
rienza si danno mano, e benissimo concordano insieme; 
celie l'ignoranza nostra o assai minore di quanto molti 
si erode o si vorrebbe far credere. 

Egli è. ben vero clic molto ancora ci resta a investigare, 
scoprire e conoscere ; non soltanto delle varie successive 
mutazioni cui vanno sorelli ne' corpi uoimuli i medica- 
menti Introdottivi, ma per alcuni altresì della prima azione 
e degli effelli immediati: e clic non siamo fuor d'ogni 
dubbio intorno all' efficacia e utilità vera d' alcuni rimedi, 
reputali da (ninni ottimi e giovevolissimi, da altri inutili o 
per fino nocivi. Se non die non possiamo giiì pretendere 
dalla scienza elio ci chiarisca di lutto, n in un tempu assai 
più breve di quello che si richiede al suo maturo fecondo 
avanzare: e non dobbiamo disprezzare o tenere in poco 
conto i molli preziosi veri gin conquistali, i moltissimi fatti 
bene osservati ed intesi, sol perchè alcuni ci soni» lutt'ora 
inaccessibili od impenetrabili. Né dobbiamo sconfidarci 
dell'avvenire della sticiiza : il quale ei si promette e ne 
apparisce lusinghiero, e apportatore di nuove scoperte e 
di altre inestimabili applicazioni ; degno in somma della 
storia gloriosa di questi ultimi anni. ) no ■ ■■. 

E poi, olire ai gin accennati, altri sono ancora, e di 
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in multi così, il perché e come della provala efficacia ili 
alcune cure; ma ce le consiglia, e ne indirizza gli sforii 
bene intesi e i provvidi aiuti : e moltissimo ri giova in pro- 
posito l'analisi delle malattie composi e ; clic sono un oom- 
|i lesso di più semplici, cioè di diversi elementi morbosi ; c 
In scomposizione intelloHuale di quelle in questi. "Ci isl pos- 
siamo intendere perchè, nella polmoni» il classo, fillio in 
condizioni opportune e circostanze favorevoli, giovi du 

inule, assai meno o niente; e poco nella pleurisfa, in cui 
v' ha grandissima manifesta tendenza, massime negl'indi- 
vidui linfatici e di gracile costituzione (clic sono n' di no- 
stri il maggior numero), o' Tersameli li sierosi : e come 
giovi lu Ivo Ita mirabilmente, e quasi istantaneamente, negli 
accessi di sofloea/ione die nssiiliscouo i inalali di more. 
Così quando è da temere, per I' aumentata copia della fi- 
brina o pel rallentalo corso del sangue, la produzione di 
coaguli sanguigni, e il successivo loro trasporto pei canali 
sanguigni ; clic possono quindi venirne obliterati ; noi ei 
troviamo ragione voluicnlo inilolli a somministrare gli alca- 
lini ; die sappiamo tener disciolla la librinu nel sangue ; e 



della digitale e della digitalina, nei malati di rislringimento 
dell orifizio aorii-olijvi iilrieolare siiiislro del cuore ; ac- 
ciocché nuli munclii ali' orecchietta il tempo di vuotarsi 
del sangue contenutovi, attraverso I' orifizio ristretto ; con 
clic si evitano lu congestioni bronchiali e polmonari, coi 



e l' impeditone afflusso. K a qtif ali soli esempi in' arre- 
sto ; clic polivi, voi ben In sapete, signori, assai facilmente 
moltiplicare; ma non pin-mi necessario où utile; por- 
gendo essi ottima e pi» the basinole, pi ova del profitto che 
dogli avanzamenti della scienza Irne, e sa e può trarre , 
l'urlo nastra benefica. 

E non piccoli, ni' plico fignilicntivi sono i progressi della 
scienza stessa nella dillìeile tanto complessa questione dello 
guarigione naturale o spontanea delle malattie, e della con- 
venienza, utilità e necessiti, delie euro che se ne fanno. 
Pure in questa via, quantunque aspra ed oscura, la medi- 
cina modorua avanzò imi uhi lilialmente assaissimo. Per la 

esperirne ni i e eonfronii, diligentemente e sagacemente ton- 
doni ; si potè riconoscere elle non poche delle muta (li e, 
sottoposte per r addietro a intempestive, disacconcie e 
quindi nocive, medicazioni, vanno abbandonale alle sole 
" forze del corpo , e soltanto devo n sì queste proteggere e 
conservare - : tali, per esempio, il vainolo, il morbillo, la 
Scarlattina, quasi tulle le (ebbri effimere, le semplici con- 
tinue, lo gastriche e tifoidee, non poche infiammazioni 
esterne e altresì d' organi interni, massime uegl' indivìdui 
di debole cnmpli:-sion<\ Si riouiiblic clic alle volte possono 
guarire da sé, senza d' uopo di aiolo dell' art» ; ma clic, 
usandoli 'a tempo, saggia meni e e in condizioni favorevoli, 
se ne avvantaggiano di mollo, alleviandosi le sofferenze 
dell'infermo u la gravezza del male, prò movendo ne ed 
affrettandone gli esiti naturali più desiderabili, ovviando 
alle complicazioni possibili « non infrequenti ecc.: e que- 
ste sono il maggior numero. D'altre in line si venne n 
convincersi che non guariscono invece mai, o quasi mai 
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spontaneamente ; e .'Ilo f iuiervcniu Jella medie ino eurn- 
Eivii fi, uul più dei casi, non die elliracissimo e benefico 
eziandio necessario : lidi, per lucere ili quelle che richie- 
dono il soccorso <li grandi operazioni chirurgiche, le («libri 
mlermillenli, i mali venerei e sifilitici, alcuni morbi epi- 
demici o contagiosi (dissenteria, còlerà), gli aneurismi, nini 
poche muliillie delia pelle e dell' occhio. E elle in tali enei 
e in altri parecchi degli ncecnnnli ili sopra l'arie nostra riesca 
giovevole e salutare, cerio sarchile slollr/za o fulie osti- 
nazione voler revocare in dubbio o disconoscere. 

Ne io mi tratterrò a dimostrarvi clic di malattie affililo 
incurabili, nel senso proprio e stretto della parola, non ve 
n' ha niellili! : perchè non ve n' ha una di cui si possa, con 
lutto cor lezio, asserire impossibile la guarigione naturale ; 
ninna per fermo iu cui l' intervento e il soccorso della me- 
dicina uon torni di qualche profitto, e sempre di consola- 
zione ; sia che redoli l,i dieta <■ il genere di vita, o che in- 
tenda a migliorare al possibili 1 l i [minzione e sostenere le 
forze, sicché possano resistere a' progressi o alla durala' 
del n'ero malore, o intenda ad arrestarne o rallentarne il 
corso fatale, o a calmare e alleggerire le sofferenze dei mi- 
seri infarini. Perocché min lui sentenza hen eredo abbiale 
al pari di ine più volte odile ripetere, e sagacissimamente 
quanto dottamente .illustrare, da un nonio che voi tulli 
pregiale ; e eh' io ini compiaccio e onoro d' avere avolo a 
guida e maestro paziento e benevolo negli studi ardui 
severi cui consacrai le deboli forze dello scarso ingegno. 

Cer lumen le però; anche distinlc le une dalle n lira le 
in fermi là in cui gli ululi dell' arte sono necessari! e utilis- 
simi, o solamente giovevoli, o inulili, inopportuni, e tal- 
volta perfino nocivi ; anche conosciuti e precisali, quanto 
per noi si può meglio, gli effelli e i modi di operare de'ri- 
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medii cliu usiamo; anche determinalo il con ce Ilo (lolle 
malattie, discoprendone l'alterazione sostanzialo, e in talu- 
ni casi am ile il modo oDilc si produre, e seguitandone le 
varie successioni c munizioni ; anche scomposte le inalat- 
ile complesse nelle semplici, e questene' singoli Ioni ele- 
menti moi'liosi ; anche valutala debitamente la signifiro- 
ziune c importanza di ciascheduno di essi ■ anche conside- 
rate e apprezzale, per quello che valgono, le modificazioni 
impresse nelle malattie dalle speciali circostanze, dalie con- 
dì/ioni dell' individuo, dal cielo, dal suolo, dalla stagione ; 
non però siamo fuur d' ogni dubbiezza, o ci vici) Tallo di 
procedere con pienti fidanza e sicurtà, neh' applicazione 
della scienza all'arie , seeondoellè pur da noi si vorrebbe, 
e noi slessi vorremmo. E ci conviene di necessitò sempre 
distinguere In rcrlezva possibile ad eversi nella scienza, da 
quella cui è forza che si rimanga contenta l'arte. Or se 
questa distinzione è necessaria per ogni altra arte; e se, 
come ce lo dimostra con pari ingegno ed eloquenza il Cu- 
banis, nuche I' agricoltura, la sculluro, la pittura, !u mu- 
sicu, l'arte del parlare e dello scrivere, eie slcsso arti 
meccaniche (i cui principii sono pure determinali dal cal- 
colo), non possono mai aggiungere a quella rigorosa cer- 
tezza di sicuro procedere e di successo pieno, costante, 
immancabile ; di che in vano I' uomo vorrebbe poter com- 
piacersi c gloriarsi : quanto più non è egli naturale che no 
resti alquanto bulimia la medicina ; il soggetto de'cui studi 
e tanto vaslo, vario e complesso; e nell'esercizio della 
quale ami di i ndo avviene di dovere, a un tempo slesso, 
desiderare e temere un esito di malattia, o gli cffelli e le 
conseguenze d'un farmaco? Se non sono lievi in molti 
casi, anzi considerabilissime, le difficoltà della diagnosi ; 
per I' oscurila o dubbiezza o pel difetto dei sogni fisici, . por 
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In mancanza o In non fedele esposizione (lei razionali, per 
la malagevolezza dell'esiline dell' ammalato, per la com- 
plicanza di diverse alterazioni morbose: se deve rimanere 
dubbio o riservalo il pronostico ; perche della polenzu 
delle naturali forze' del corpo non si possono predire o 
segnare i limili ; e perchè sconfinato ù il numero delle so- 
pravvenienze, u assai rario e incostante la resistenza dei 
diversi individui, si ni meno gravi, come ai nifi crudeli 
malori : anche maggiori sono ben di sovente le nostre du- 
cile con tutto il cuore vorremmo poter ridonare all' amore 
de' suoi rari, alla salute, alta gioia; noi rivolgiamo affan- 
nosamente nell' inquieto comballuto pensiero gli aiuti che 
preslar gli potremmo ; discutendone in rapidissima analisi 
tutti Ì vantaggi probabili o da sperare, e i possibili infou- 
venienti o danni ; riferendoli allo speciale caso di malattia 
che ci oecupn, alle particolari individuali condili noi e cir- 
costanze ; e poi riassumendo in una rapidissima sintesi il 
frullo di tuie interno, lucila, spessi) caldini niu discussione; 
alle cui applicazioni affidiamo tulle le nostre speranze, la 
vita d' un uomo, labro eziandio, le sorli d* una* famìglia, 
d'una Citta, d'una nazione, e oltre a tutto la Slessa au- 
stro faina. Cosi quando, chiamali ad assistere un infermo 
di malattia di cuore, sorpreso da subitaneo attacco di 
grave oppressione del respiro, ci domandiamo ansiosa- 
raenle in cuor nostro se dobbiamo a no cavargli sangue ; 
ben ci ù nolo che per tal mezzo diminuisce, o può dimi- 
nuire l' imbarazzo sommo della circolazione del sangue, 
onde se no facilita I' ulteriore procedere, e si alleviano mo- 
mentanea incute quasi sempre le molestie tormentosissime 
dell'ammalalo: ma sappiamo d'altro parte che il salasso, 
anche moderalo, in tuli condizioni abbatte le forze gii) 



inolili depresso, e tonto necessarie •■ piv/.ioso; le quali forse 
Biirunno impotenti a su s tenero un nitro, ver is i mi I mente 
non lontano, alleerò: e elle, rendendo In masso sanguigna 
pili lenite ed acquoso, si favorisce o provoca troppo so- 
venle le si leioiliili funeste effusioni sierose nelle pleure 
e nel pericardio. Nò minore può c debb' essere, per le 
stesse » poco diverse ragioni (elle sono notissime, e quasi 
direi a (ulti evidenti), la nostra tiluhaiua innanzi di ordi- 
nare uno sottrazione di sangue a un infermo di grave ]iol- 
inoniu u d'apoplessia cerebrale; u di prescrivere le mi- 
gnatte al capo, a frenare o togliere la congestione cere- 
brale, nei casi di felilire lifnirien, di sfravi co avulsioni aculc 
nei bambini ; o di somministrare il larlaro slibialo, che, 

inalo in vece non lieve donno. K in tulli questi casi, e nei 
moltissimi alb i consimili, min ì 1 giù la scienza che ne fac- 
eta difetto, o debba riprendersi A' incertezza o di focili 
errori ; mu si trotta sempre di scegliere i memi, e ordi- 
narli, quanto si può meglio, al line cui sono indirizzati : 
cioè dei turili rimedi possibili preferire sempre e soltanto i 
più acconci ad ogni singolo easo e individuo, usarli allora 
sol tonto elio possono tornare veramente efficaci e oppor- 
tuni, o la cura adattare al complesso degli clementi mor- 
bosi, lenendo il maggior conio degli essenziali, e laute al- 
tre avvertenze richiamandosi alla mente e traducendo in 
allo; che troppo lungi), e forse ne meno possibile, sarch- 
iami tulio qui ricordare. In ciò stanno appunto, come voi 
meglio di me sapete, o signori, le ilifficoltiì vere e somme 
dell' arte noslrn ; quelle per cui già [pp ocra te a gran ra- 
gione la disse lunga truppo rispetto olla breve vita del- 
l'uomo : le quali non voglionsi di ninna guisa dissimulare, 
si confessare e dichiarare francamente : non disperando 
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lutliiviii olic pel continuo rapido, glorioso |i rute il ere degli 
Sludi, delle conoscenze scientifiche, e perfezionandosi i|iiiiiili 
più e |iiù I' arte, diventino sempre minori di numero e ili 
tinporlanza. E qui hi scienza acquistala diti litici, e nella 
lellura (i'l)e pur, e inno con vivace [ligula puro li) la chiama 
il Trnusscau, alleo nini 6 se tum 1' esempio acri Ito), e nelle 

goiio, e inultissimo possono, I' esperienza e l' ingegno : qui 
dove la scienza dubita o liluba, e le osservazioni e le in- 
dagini e il ragionamento non assicurano pienamente, t|ui 
si lascia ciascuno il più delle volle guidare dalla propria 
menle, dall' individuale esperienza, dalle cosi delle convin- 
zioni pratiche ; cioè da quelle che a ciascuno acquistarono 
gli anni e l'assidua intelligente allenitone: qui il medico 
cessa d' essere scienziato, e divenla veramente artista. 

Ma queste difficoltà ed incorteize, che sono tutte sola- 
mente dell' arte, non devonsi poi ne! pensiero o coli' ima- 
ginazione aggrandite, o stimare insuperabili; da ridurre 
quasi sempre a nulla, o poco meno, la benefica potenza 
della medicina: e meno ancoro si deve, o può, coglicruu 
cagione di affermare incerta e fallace In scienza. Io ni' in- 
gegnai di venirvi in fin qui dimoslrandone i progressi con- 
tinui, grandissimi e meravigliosi ; per virtù ile' quali suc- 
cess iva menle sempre più si affermò e si fondò sopra salile 
basi scientifiche. Vi accennai come già retto ed ottimo ne 
fosse l' indirizzo, in fin dai lempi più antichi ; qnandn Tal- 
tonta osservazione e l' imitazione della natura formavano 
tutto il patrimonio della scienza e dell'urte. Toccai l' im- 
possibilita d'internarsi nella ricerca delle cause prime dei 
naturali fenomeni, come in medicina, cosi in tulle le altre 
scienze; onde non si ha alcuna ragione di farlo rimpro- 
vero, se non riesce a disascondere l' inlima essenza della 
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villi e ile' suoi moventi, o l' intimo processo geni 1 raion: 
delle malattie primitive. Ricordai il moltissimi di che nella 
conoscenza delle alterazioni morbose . le quali pur noi so- 
stituiscono la sostanza (lel/c maialile e ne determinili»! In 
natura; ei avvaulagjiiamo. grazio spei ialmcnle oli' onnlo- 
lU i a morbosa, ni lumi della tisiologia, ali' investigazione 
chimica e mi e rose unica: e come ee ne valemmo a tanto, e 
si meravigliosamente, avanzare nella malagevole imporlan- 
tissima arie della diagnosi. Dimostrai quindi come oggi torni 
meno difficile, e mai non sia sialo del lutto impossibile, 
I' apprezzare debitamente le differenze impresse nelle varie 
malattie dall' eli, dal sesso, dal temperamento, dalle abi- 
tU dilli, dal clima ecc. : e come anche in ciò che riguarda 
la cognizione degli effetti dei rimedi, dell' efficacia, oppor- 
tunità e utilità loro, noi abbiamo fallo nun piccolo pio- 
tino: e come finalmente tulle o quasi tulle le incertezze, 
le dubbicla, le esitanze, naturali e inevitabili, in cui ci ab- 
balliamo nell' applicazione dei principi! scientifici, nun da 
altro procedano clic dulie ihilìtolià inseparabili da un'arto 
tanto vasta, varia e complessa ; e da quelle più generali dif- 
ficoltà o imperfezioni, di cui in ogni arte, quale pur sia, 
non può l'uomo fare che non abbia a dolersi. Per Ini modo 
io mi confido d'avervi persuaso che il titolo imposto a 
questo mio discorso, cioè della certezza nella medicina 
moderna, non è presuntuoso, sterile o vano; ma che se 
n un qualche, eziandio soddisfacente, grado di certezza 
può giungere I' arte, ed era giunta auebe uu secolo fa lo 
scienza ; questa a' dt nostri può a buon dritto i {intarsi di 
averne i-aggiunto un mollo piò allo e glorioso : il quale, se 
ancor le lascia desiderio d' un più ampio e sublime, pur 
dee inspirarle ginsla e degna lìdueia in sé slessa, giusta co- 
scienza del proprio valore. 
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Né dobbiamo accorarci dello dissensioni die Ini]' oro 
durano in nlcunc parli di scienza, o delle discrepanze e 
controversie non infrequenti nell' esercizio del l'urlo ; donde 
il volgo ignoratile o malevolo toglie cagiono o prelesto di 
spregiare o viluperaro, più clic noi stessi, la scienta. Pe- 
r ocelli; non v'ha alcun ramo doli' umano sapere, in cui 
lullo sia giù definita e fuor d'ogni forse; u ninna que- 
stione v' abbia o sorga da esaminare o discutere : non vi 
Ila aritela, il quale non s' attenga a un inducici suo pro- 
prio, li Leonardo c Raffaello e Tiziano, e tulli gli nitri 
immortali principi della pìllurn, tennero nel dipingere un 
particolare loro modo ; che seguitato poi e imitalo, piò 0 
meno bene, dttgli allievi e continuatori, divento, per cosi 
dire, In bandiera della loto scuola. Cosi v'ebbero e v'Iianno 
scuole diverse aitclic in medicina ; ma in ciò pure dai 
(empi militili ai moderili corre grandissimo essenziale di- 
vario. Si professavano di fallo nelle natiche scuote dottrine 
offa Ito opposte: erano Eull'allri i fondamenti scientifici; cioè, 
per dir più vero, quegli spesso erronei, sempre ardili, più 
ti meno inverisimili ìiikl^ìimIì, che si polleremo ad arbi- 
trio come principi] di scienza ; v'erano ì medili vitalisti, 
i fisici, i meccanici, i cliìmici. Oggi le scuole meditile di- 
versano ancora a volle; e qui pure assai meno die per 
I" addietro ; in eie) ebe riguarda le applicazioni delle cono- 
scente si ieuti6che : ma m quelle sano tutte o quasi lullo 

d'. monili, ne' [iiu'i cif er e a 'ti unenti. K ben si pini due 
i l i' Li sru'iiia si i iiórt'ili. dappci lultn e i|uno: in lullii UUu 

sola, .Non vi sono oiù. e non vi possono ne. devono essere, 
medici viteilsli, fisici tn oceanici o chimici i rliè il pi-n- 
grosso della scienza b Ito. vi. lenii o disvoleoli, lutti unifi- 
cali ; e li ni rè, speliamo, per fare clic Utili in tulio con- 
cordino. Sparsi per tutta lo vasta superficie della lerrii». 
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scrìve II . Manlcgazza, -gli operai della scienza portano 

0 al comune lavoro forze disuguali, ina il lavoro ili ognuno 

1 ì' leeoni di tulli. Spariranno fra breve, egli aggiunge, 
■' i nomi ambiziosi e vanì di scuole niodictic gorra un ielle, 
r> francesi, ilnliane.» E noi possiamo concili udore eoli' af- 
fermale ; non senza una liela e giusta compiaeeniO ; clic 
come il' innanzi a little le altre scienze, cosi d' in usti ai alla 
medicina, le barriere Ira popolo c popolo furono allen ale, 
e Ai gifi quasi affallo sparirono : e possiamo uggiolai ral- 
legrarci ; come di griinile c vero trionfo : ,li quella fratel- 
lanza scientifica, eh' è il primo passo e più nerespurio alla 
fratellanza civile e politica delle nazioni. 



